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Fetichismo
sexuUd!

Desviacidn sombrio

POR Pamela Velasco ILUSTRACION Eric Viafara

Bolas, ligos, zapatos de tacon, parucios, prendas intimas, piezas de cuero,
Atex y | parcelds corporeas como pics ; 50N los Unicos

4l Conozca los callejones del placet

clertos y determinados "objelos

“No hay placer que no tenga por limites el dolor; que con ser el dia

la cosa mas hermosa y agradable tiene por fin la noche”
Lope de Vega

La acepcidn de fetiche como un poadernso v enbrenatural mecanismo capaz de
atargar inilmaginables capacidades y aptitudes a su portador, 8s cosa del pasadu.
Aungue su denominacion deviens de esta creencia, la realidad de su significacian
achual by ubica como habitante de las parafilias, entendidas coma disturbias Ins-
tintivos de los patrenes de comportamlento endtico donde la feente de placer va
mas alld del coito per se v s concentra en atras actlvidades. Fsta nomenclatura
neluye en sy lieta al fetichismo “pongue la perscna que lo padece no fiene olra
forma de satisfacerse libidinosamente. Los psicoanalistas lo clasificamos dentho
de las perversiones sexuales”, explica la psicoterapedta Maria Adela Avarada,
eresada de la Universidad Central de Venerzuela con un postgrada en Pslcologla
Clinira del Haspital Uiniversitarla de Caracas.
El psichlogo sexdlogo José Bustamanie Bellmunl, miembro del eguipo clinica
del Institulo Espill en Espafia, agrega que “desde la sexologia, una persana
parafilica seria aquella que ‘exclusivamente’ slenfe desen yio se excita
madlante detarminadas formas de sexuslidad, provocando asi malestar
clinicamente significative v deteriom social, laboral o de otras dreas

impartantes del individuo®.

Psicoanalisis vs. sexologia
Entretanto, las corrientes de estudio del ser humano dejan al descubierto

distintas versiones sobre los umbrales de esta afeccidn. Lo que para
unos pusde ser praducta de la aceptacldn y nagacidn de la castracidn
en la nifiaz, para otros se relaciona con la exploracion inicial del goce
amatorio vy la asociacién futura con esle precoz conlaclo.

Segln la explicacidn freudiana, su g&nesis esta relacionada con el lemor
de la wmpulacién de los genitales masculinos, aprension suscita-
da en |z infancia v desencadenada ante la vicldn de que

la mujer no posee falo porque en algdn momento

fue castrada, Para ewitar ser victima de esta
misma postracian sexual -sin sacrificar 0 ape-

go al Extacls., <o reorentan los motores
del goce: "Con esta conducta el suieto



evoca la falta de pene en su contraparte femening, decplazando la carga hacia
en Auevo objeta idalatrada. Par ees se dice que el fetiche logra ocullar la
emasculacidn®, sxpllca Alvarado.

Restlta entonces cumprensible gue esta angustiz sea entendlda y reincidente
sobre lodo en la mente viril, pracisamente par ser el género portador del blancg
susceptible de extirpaclfn. Para el sexo opueste, l@ polologia adguiere otros
matices, sin embargo, "todos lag seres humanos, hombres y mujeres, padecen
de esta inquletud aunque no tengan pene”, dislingue Alvarado, también mismbn
de la Socledad Psicoanalitica de Caracas.

En este senlidy, Adridn Sapett, sexdlogo clinin v médico espacialista en peiquiatna,
oresidente de |3 Sociedad Argantina de Sexuslidad Humana, haote la salvedad
de fue "para mucheos, los planteamientos freudianos a este respecto no fienar
sustento, por lo que son descartables. Pero creemas que tal configuracifin ST tiene
un peso imporlante en la formacidn psicosexual del cer®.

D& acuerdo a la vertients sexnlfigica, el proceso para que wna persona seleccione
cual serd su iconn fetlchista estd ligade & la revelacién de su erotismo: “Obede.
ce & los principios del aprendizaje humano y aunque en cada sltuaclén habla.
famos de diferencias notables, ol caso tips' es un adalescente gue condiciony
la delectacian intima a travée de un companente en concrelo, pod ejemplo un
pafiyela de seda”, flustra Bustamante,

& medida que los episudios masturbadores cobran fuerra, el indlviduo relaciona
instinlivamente of goce con ese reflactar: “Hay personas gue se excitan mirando
¢l objeto, hay a quiense san astimulados por olotes -comu suele ocuric con
el cuers o la ropa Interior usads-, otros buscan ol tacto tal es 2l caso de las
prandas de seda-, mientras gue 2l fetichismo mas elaborado requiers de todas
las caracteristicas del elementa”, describe el galeno espafiol. La situacion suele
agravarse cuando la “cosa” anhelada se vuelve Indlspensable como Gnico ding-
mizador pasional, *hasta el punte de hacer variar las conduclas sociales. Emo-
cionalments, lns pansamientos obsesivos aparecen interfiriendo en 2l estada de
Snlmo”, agrega el interpelado,

Bungue las aulénlicas causas pueden comesponderse con una u otra comiente, la
cundicitn sine gua mon de estas inddantas radica en gue se “necesita eaclusivamente
de un determinado astado u objeto pera gozar del sexg”, seiiala Sapetti.

“Obedece a disturbios instintivos
de los patrones de comportamiento
erdtico donde la fuente de placer va mas
alla del coito per se y se concentra
en otras actividades u objetos”

__Hay gue saber..

# Fl mayar porcentaje de los tetichistas son hombres.

# Fste trastorno sexual no presenta diferencias significativas entre
hombres y mujeres.

& Por lo general, el fetichismo trasvestista desplerta cu Interés en
vargnes heterosexuales.

El fetiche

Hacer una cateporizacidn de las vertisntes de acte trastorno o de los posibles
dispositivas adarades resultaria una tarea interminable porgue “existen tantas feti-
thes comn ohjetos”, advierte Bustamante, Aln asi, v a pesar de casos peculiares,
se han detectado obeesiones comunes.

Pusde hablarse de la inclinacidn por piezas Inanlmadas como medias, ligue-
ros, distintas clases de plalaz .cuero, latex, etc.-, v ropa interior usada, entre
atros. lgualmente, despunta la fascinacidn por algin sector eepecifica del
ser amady: “Esle liche que ver con una cultura gue parcializa el cusrpo
femenino, confundienda la parte eon el todo: si tiene mejures nalgas serd
mds ardiente, & poses senos prominentes con seguridad deparara mayor
fellcldad an el lecho”, argumenta Sapslli,

De este variopinto mend relumbra el “fetichismo del pia” que hace mencién a
la leoifa dispuesta por ¢l padre del psicaandiisls. En términns tangibles, Luis
(seuddnimo) relata su experiencia en el portal waw.sexovida,com, moderado
por £l dactor Sapetth: “Constantemente estoy disimulando mi orientacion
cexual, pero no sé cuante puede durar Lo gue mds me entristece #3 gue par
esta fijacion numca podré tener un hijo y formar una famllla normal, porgue
ademis deseo los pies de homhbres [fvenss”.

Otra caso puntual scures con el “ferichismo traswesbista”, Los seducidos por
esta desvlacifin, en sU mayoria varones, experimentan “ia necesidad de veatires
y ser reconocidos como una persona del sexo opuesta”, cuenta Bustamante.
En medio de tan turbulento eseenarlo as Importante tener clare gue cuando se
2std an pregencla de "una gran carga de anguslia, depresion ¥ culpa, creemaos
que es mamento de recurrir & un especialista®, ataja Sapettl

Desenlace apresivo

En el plano amataria, la Introduccin de artificios lanto perceptibles como
imaglnarios, tienen carta blanca. Es asi como aparecen infinidad de aditives que
rompen con @ menolonda de la vida en parsja.

“E| problema surge cuanda una de ecos aliclentes deja de ser complemernto y
sp convierte an una necesidad para lograr la escilacion®, advierte Bustamants,
A =y vez, Alvarado agrega que eslos trastormos, al igual cue 12 mayora de las
pervarelanss sexuales, “son estructurales en las personas, es decir, pertenecen
a 5U ser y no son susceplibles de cura®, por fo que la via idfinea para ia recancl-
ligeidn armdnica de estas esferas debe confarmarse con | orientacian y la firme
decision de controlar los Instintos a través de un tratamiento médico, B8

~ Casos extremos

Camn eg de esperarse, toda desviacidn tiene sus puntos dlgldes. 51 de excentricidades se trala, los adictos a partes especifieas del cuerpo
pueden satisfucer sus fantasias con ciertos Yelementoas” de personajes tamosos.

En esta cxtrana inclinacian sexual, el partal www.blackpitchpress.com en su apartado *Celebrity skin®, afrece eélulas de la piel y fluidos corporales
de artistas para aguellos que deseen satisfacer sus mds “perturbados” suefins. Bl menclonade site cuenta con una liste clasificada en las cate-
garfas “cantantes”, “actores”, “escritores” y “departistas”, que Incluye a personalidades come Sara lessica Parker, Jack Black, Robert Downey r.,
y Robin Williams. Los interesados en esta curlosa mercancia deben estar al lanlo de algunas particularidades: las preclas varian de acuerdo 3 la
fama del susodicho, los envise gan hechos & domicilio y, debide a lo “raro® del contenido adguirido, no se aceptan devoluciones.




