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INTREVISTA SEXOLOGO

Juan Jose Borras

“Hay mucha informacion pero poca
educacmn sobre salud sexual”

1. PérezOrtiz
falencia

mmdador dael Institulo
Juto con s -
Jer, Maria Pérez Con-

rrdE comaidera quela soeiedad
maneja hoy dia un volumende
nformaeion sobre sexo “des-
comunal”, lo que no significa

nue la educacion sexual sea |
prayon “Auanasi”, alicmea, “pre-

ficro csto ala falva de informs-
eion”, Borrds invita a imitar el
modelo educativo de algunos
paises nirdicos euyo surricu-

lo escolar incluye desde haee |

afios la sahad sexual.

i8e acude al sexslogo como |

a cuslquier otro especialista?
Hoy dia sf. Pero hay una pe-
culiaridad enla consulta de se-
woloyris. Bl que va ol dermatd-
loigo u ctrn especialista sihace

campafia fuera Sin ermbargo, |

¢l silencio e la tonica enlre
guienes acuden al sexdlogo.
Cuanlo mds contento estd
un, menos habla,

Loy que pr umlpulmcntc ha
cambiado son las aetitudes.

chille, Juan José Bo- |

Juan José Borras, en su consulta de Valencia. pamicL ouant

Ahora cetd mas asumido ha-
hlar de educaclon sexual. Sin
cmbargo, todavia noestd asu-

| mido por los estamentaos, que

no dan el paso para que entre
de lleno en la ensefianza. Las
tintian sienda la calle, los ami
gos, la television, internet.
«Elsilencioesla
ténica entre quienes
acuden al sexologo.
Cuantomas
contento esta uno,
menos lo comenta»

para el sexo?

Lo mismo gue ha supuesto
para el resto de aspectos de
| la sociedad. Un elemento mis

convenignles,

&.L.aadim:ii.‘malsumesunmal

del siglo XXI?
Nui la sexuanlidad mmpulsn-
| wa ha exislido siempre. La

|| sufreyn 6% de la poblacidn.
| Lo que ocurre es que los

adictos al sexo tisnan ahora
mis posibilidades de tener
contactos gracias ainternet,

| Ll gexo ya no es algo de re-
sorvados de dizeoteca niliga-
do a lo cutre, como ocurria

fuentes de informacidn eon- |

que facilita la conmmicacion, |
eon todas sus ventajas e in- |

{Qué ha supuesto internet

haeeun tismpo, Peroqueh
ya mas informacién no qui
re decir que hiaya més edue
eidm. =i que hay méas cono
mientos  sobre  hech
fizioligicos, pero comao se ¢
giera u ordene esto es m
euestionable. Conocimient
generales sobreconducta s
xual hay més, pero nos fal
profundizar cn la educacic
Trara ello, habrin que introd
cir la materizenlas escuch

{Hay muchos homhbres de
colocados ante la revolaci
sexual de la mujer?

Loy dia es més frecucn
que la migjer tome la inic
tive. En algunos hombres
causn trastornos, porg
pierden el papel paraelq

| estahan educados. En est

easos, suele lover sobre o
jada. s decir, 51 el homk
tiene algin Lipo de inscgu
dad, es facil que exacerbe
problema.

El perfil

EDAD: b4 afios

ESTADOCIVIL:casado

_HU0S: Dos, de 15y 19 anc
AFICIONES: La natacion, e
tre otras. Nada entre cuatr
cinco dias a lasemana des

hace afios.



