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Pilar G. del Burgo, Valencia
|alasa de aborios en la poblacicon
adolescente de la Comunitat Va-
lenciana habla con claridad del
[racaso y suspendo rotundo dela
palitica de educacion sexual del
Gobierno Valenciano. Lo recono-
ciden 2005 el entonees conseller
de Sanidad vy aclual vicepresi-
dente, Vicente Rambla, que pi-
blicamente definid como «abjeli-
v i comsegnidos lareduccion de
los embarazos no deseados. En-
tonces la realidad se reflejaba en
los datos del Plan de Salud 2001-
2004 v ahori, lo ratifica el Infor-
me de [nterrupciones Volunta-
rias de Embarazado.

Sepin este Gltimao documento,
la tasa de aborto en el grupo de
chicas de 19 aftos es de 19,6 por
cada diez mil. En el segmenta de
18 afios la tasa es de 17,60 y en el
de 15 anas, de 5,30,

situpcion ya se atishé en las
neuestas del altimo Plan de Sa
lud de la consellera que revela
ron que las tasas de fecundidad
(nacimientos) v de abartos entre
las adelescentes de 15 a 19 anos
de la Comunitat Valenciana iba
parcja ¥ en aumento, lo cual de-
mostraba ¢l claro fracaso de las
politicas de planificacion familiar
en este colectivo.

Pero. =i los jovenes de ahora
tienen mucha mas informacion y
medios que hace una década,
Jqué falla para que los embarazos
no deseados vlos abartos en ado-
lescenles aumenten cada afio?

El codirector del Instituto de

CHEERO RGOS JHE FE AFFGRICenR Loy
programas de orienfacion sexual
en todes fos niveles educativass,

Borrés indica que si la sexua-
lidad es una efarma privilegiada
de comunicaciane, la educacion
sexnal es sgprender a comuni-
carnos de forma saludabies. Por
es0, en los programas que reali-
zan en ayuntamientos y colegios
una de los objelivos es propiciar
li comunicacion enlre padres e
hijos.

Los programas varian segin la
edad de los alumnos. 1a edad
mas dificil para manejarse comn los
alumnos son los 13 v 14 afios. Y
e5 entonces cuando el centro re-
clama la presencia de los sexdlo-
gos que acuden coma sgpaga fue-
Fase alirma Borras.
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El elevado numero de abortos
en adolescentes evidencia el
fracaso de la educacion sexual

Los sexologos reclaman programas educativos en los colegios
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IHFIJIIHHI?:I'DH. La campaia «Saxo con ses0- S8 realizo an la playa de las Arenas de Valencia.

m Los centros
recurren a los
sexologos como
xapaga fuegos»

ﬁmenha parannbssaxﬂngnam sin limite de edad persigue el

contundente objetivo de reducir
el nimero de embarazos no de-
seafdos v abortos en el colectivo
adolescente.

Camnpaita do Informaciin

El presidente de la Sociedad
Valenciana de Ginecologia y Obs-
tetricia, Alberto Romen, y la co-
ardinadora de la Seccion de Me-
nores de la Fiscalia del T5S],
{zema Garcia, defienden a litulo
personal la necesidad de hacer
silidas campanas preventivas e
informativas dirigidas a los me-
nares de edad sobre las conse-
cuencias que puede suponer lain-
gestion de la pildora y para que
na olviden que el preservativeo no
solo evita los embarazos, sino
gue es la tnica via para evitar

Informe de interrupciones voluntarias de embarazo
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también las enfermedades de
trasmision sexual.

El doctor Romeu aconseid que
se limite la edad del adolescents
al que =se le va a vender el medi-
camento v ahogd por hacer un se-
gpuimiento rigurozo de la medida.

Por su parie, ¢l sexélogo v vo-
calde la Sociedad Kspafiola de In-
tervencidn en Sexologia, Vicent
Bataller, criticd la sineficecias de

la educacion sexual sanitaria en
la Comunitat Valenciana y apovo
la incorporacion de la pildora. El
profesional indico gque la primera
charla que se imparte en los ins-
titutos es en 4" de la ESO (a los
14 afos) ¥ versa sobre anticon-
ceplivos v sexualidad.

El sexdlogo elogid el progra-
ma Educacidon sexual con arte
que desde hace cinco afios se

Comunitat Valenciana | 19

2% Lo gue mas preocupa alas
e nifics hasta bos 10 afias son los
asparins relacionados con |3 bialogi v
el prigen de lz vida. D2 112 13 anos,
58 intaresan por cuastiones
pslcolinicas, relaciones, saxmalidad,
pareja, deseq, atraccidn,,. De 13a14
pragumtan mas por coestiones
goclales: nommas, [eves. moral.. v
todos fos aspectos relacionados con fa
anticonoepcion.

| Lamisiin del sexilego

El codirector del Instituto

Espill. Juan José Borras,
indica que la misin del sextogo en
a5 centros escolares es «hacer un
modelafe- de como comunicarse.
hablar, ser respetuosos... v facilitar la
comunicacin entre padres e hijos.

hace en Asturias y agrego que en
la Comunitat Valenciana no hay
snarataiiva penerals que repule
la educacion sexual, «y las char-
Las defrenden de los profesoress, va
gue aungue la maleria como tal
eslé recogida en la LOGSE, al ser
una asignatura transversal no hay
ni métados ni programas.

«Hay mis lbertad y més fallos
entre adolescenies se manhenen
estables, «no s¢ aboria mas». En
su centro de planificacidn fami-
har (Silla), cada lunes se solicitan
de 2 a 3 recetas de la pildora del
dia despueés.

La profesional es partidaria de
gue la pastilla se dispense libre-
mente en las farmacias, porgue
ha comprobado que no son tan-
tos los jdvenes que la reclaman y
cuanda lo hacen es porque han
tenido un problema con el pre-
servativo (se rompen mucho) o
un descuido.

La sexologa afirma que la ma-
voria de la poblacion si toma me-
didas v aplica métodos anticon-
ceptivos. «Lo qué ocurre 25 gue
akora las relaciones sexsales em-
piezan antes ¥ como hay mas l-
bertad, tanthién hay mis fallags,




